Michana vajicka s bazalkovym pestem
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Suroviny

Porce: 4

- Vejce 12 ks

- Smetana 33% 100 ml
- Maslo 50 g

- Hlavka kapusty 1.2 ks
- Jarni cibulky 4 ks

- SuSena rajcata 200 g
- Piniové oriSky 1 hrst
- Olivovy olej 1 1zice

. Sl dle chuti 1 ks

- Pepr dle chuti 1 ks

- Bazalkové pesto

- Olivovy olej 100 ml

- Bazalka 100 g

- Rukola 50 g

. Cesnek 1 strouzek

- Parmazan 40 g

- Piniové oriSky 1 hrst
. Sul dle chuti 1 ks

- Pepr dle chuti 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Postup:

Vejce rozklepnéte do misy a vyslehejte se smetanou. Pridejte pesto vyrobené z olivového oleje,
bazalky, rukoly, Cesneku a parmazéanu, piniovych ori$ki, vSe dochutte soli a peprem. Vaje¢nou smés
s pestem osmahnéte na masle do konzistence michanych vajec, kterou mate v oblibé. Kapustové listy
svarte vrouci vodou, nechte okapat, nakrajejte na Sirsi prouzky a poté spole¢né s nasekanou jarni
cibulkou, suSenymi rajcaty, piniovymi orisky kratce orestujte na olivovém oleji. Dochutte soli a
peprem a podavejte s michanymi vejci.



