Kureci stehna marinovani v tequile

Kategorie: Pokrmy
Autor: Bmilinkal1991

Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Kureci stehna 4 ks

- Limetka 2 ks

. Sl 1 1zice

. Cukr 2 1zicka

- Tequila 100 ml

- Cesnek 2 strouzek

- Cervend paprika 2 ks
. Cervené chilli papricky 2 ks
- Cibule 1 ks

- Olej 4 1zice

- Ananas 1.4 ks

- Tortilly 4 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Stehna rozdélte na horni a dolni. Smichejte 1ziCku limetkové kury a vSechnu $tavu s 200 ml vlazné
vody. Pridejte sul, cukr, tequilu a drceny Cesnek a rozmichejte. Do marinady nalozte maso a odlozte
na hodinu do chladu. Papriky, chilli papri¢ky a na prouzky nakrajenou cibuli rozlozte na plech a
potrete olejem. Pecte pri 200°C, az se na paprikach budou tvorit puchyrky. Papriku a jednu chilli
papricku nechte sparit v sacku. Pak je oloupejte, nakrajejte a zbavte stopek a semen a rozmixujte s
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pecenou cibuli, 2 1zicemi oleji a soli. Zbylou chilli papricku nakrajejte na kolecka. Stehna potrete
zbylym olejem a a rozehratém grilu z kazdé strany opékejte asi 10 minut. Nakrajeny ananas
napichnéte na jehly. Grilujte s kuretem. Maso nechte 5 minut odpocinout v teple. Kure servirujte s
ananasem, chilli omackou, tortillami a na koleCka nakrajenou opecenou chilli papricku.



