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Suroviny

Porce: 4

- Vanilkovy lusk 1 ks

- Krupicovy cukr 40 g

. Zloutek 2 ks

- Plnotucné mléko 300 ml

- Hladka mouka 40 g

- Mascarpone 125 g

- Jahod 200 g

- Mouckovy cukr 2 1zice

. Cokoladové hoblinky na ozdobeni 1 hrst

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Vanilkovy lusk rozrizneme a vyskrabneme z néj dren. Vyslehame ji z krupicovym cukrem a zloutky do
pény.

Mléko vylijeme do kastrulku. Prisypeme hladkou mouku, vhodime prazdny vanilkovy lusk a za
stalého michani privedeme k varu. Povarime do zhoustnuti, odstavime z ohné a vyjmeme lusk. Poté
pridame zloutkovou pénu a krém nechame za stadlého michani vychladnout. Pak vmichdme
mascarpone.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Jahody ocCistime, omyjeme a nakrajime na ¢tvrtky. Promichame je s mouckovym cukrem a nechdme
priblizné 10 minut odlezet. Do poharu stridavé plnime jahody a krém. Nakonec dozdobime
cokolddovymi hoblinkami.



