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Suroviny

Porce: 8

- Vejce 4 ks

. Zloutek 1 ks

- Mouckovy cukr 100 g

- Hladka mouka 60 g

- Kakao 20 g

- Napln

- Mléko 300 ml

- Vanilkovy pudinkovy prasek 1 baleni
- Krupicovy cukr 40 g

- Maéslo 150 g

- Jahod 100 g

- Dohotoveni

- Jahody na tykadla 3 ks

- Tmava ¢okoladova poleva 1 1zicka
- Bila cokolddova poleva 1 1Zicka

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 8

Postup:

Vejce rozklepneme do misy, pridame zloutek a vySlehame do pény. Postupné zaslehame mouckovy
cukr. Pal zlehka vmichdme hladkou mouku prosatou s kakaem. Tésto rovnomérné rozetreme na
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plech s pecicim papirem. Pe¢eme ve vyhraté troubé pri 180°C asi 12 minut.

Upeceny plat i s papirem opatrné sejmeme z plechu. Polozime ho na Cistou utérku poprasenou
mouckovym cukrem. Svineme do rolady a nechame vychladnout.

V mléce rozmichame pudinkovy prasek s cukrem a uvarime husty pudink. Po vychladnuti ho
vySlehdme dohladka spolu s nakrajenym zméklym mdaslem. Do pudinku vmichdme na drobné kousky
pokrajené jahody. Vychladly plat rozvineme, sejmeme papir a korpus potreme krémem. Nechame
ztuhnout v lednici.

Roladu nakrajime na 3 cm silné platky. U kazdého kousku mirné rozbalime stoceny konec a
ozdobime jej kousky jahod nakrajenymi na ty¢inky ( tykadly ), namocenymi do Cokoladové polevy.



