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Suroviny

Porce: 4

- Teleci maso 600 g

- Cuketa 1 ks

- Cervena paprika 1 ks

. Stl dle potreby 1 ks

- Mlety Cerny pepr dle potreby 1 ks
- Anglicka slanina 4 platek

- Tymian 1 Spetka

- Cibule 2 ks

- Olej 2 1zice

- Sterilovany zeleny pepr 50 g
- Mleta paprika 2 Izice

. Cervené vino 150 ml

- Zeleninovy vyvar 500 ml

Doba pripravy: 80 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Teleci maso ocCistime a nakrajime na platky, které po obou stranach, naklepeme. Cuketu, papriku a
jarni cibulky ocistime, oplachneme a nakrajime na nudlicky.

Platky masa osolime a opeprime. Poklademe je slaninou, nakrdjenou zeleninou a priddme tymian.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Potom platky sto¢ime do rolddek a upevnime je paratkem.

Cibuli oloupeme, nakrajime najemno a osmahneme na oleji dozlatova. Pridame teleci zavitky a ze
vSech stran je zprudka opeCeme. Postupné pridame sterilovany pepr a mletou papriku. Nakonec vse
zalijeme Cervenym vinem.

Roladky kratce podusime a podlijeme polovinou vyvaru. Maso priklopime poklickou a dusime
domeékka. Behem dusSeni podle potreby prilijeme zbyly vyvar. Poddvame s varenou ryzi.



