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Suroviny

Porce: 4

- Melé maso 500 g

- Cibule 1 ks

. Cesnek 1 strouzek
- Kopr 1 hrst

- Vejce 2 ks

- Pepr 1 Spetka

. Sul 1 Spetka

- Syrova omacka 2 ks
- Hranolky 1 kg

- Olej 1 hrnek

Doba pripravy: 90 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Mleté maso vlozime do misky pridame jednu celou nakrajenou cibuli na velmi jemné kosticky,
pridame celd dvé vejce,nakrajeny kopr a dochutime dle potreby soli a peprem. Maso promichame se
vSemi prisadami a pak zacneme postupné modelovat stredné velké kulicky. Pripravime si panev s
rozehratym olejem a postupné na panev vkladame masové kulicky. Kdyz jsou masové kulicky radné
usmazené odlejeme trochu oleje a za vareni pridavame do panve syrovou omacku a polévame tim
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kulicky a poté jesté chvili varime aby se omacka prohrala. Mezitim co jse prohriva omacka vememe
druhou panev s rozehratym olejem a zaCneme smazit hranolky. Poté co jsou hranolky hotové
nandéme na talir i s masovymi kulicka polité syrovou omackou.



