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Suroviny
Porce: 3

Rýže 2 balení●

Kousek másla do rýže 1 ks●

Olivový olej 1 ks●

Sardinky ve vlastní šťávě 1 plechovka●

Rajčata 2 ks●

Paprika 2 ks●

Jarní cibulka s natí 2 ks●

Směs na grilovanou zeleninu 1 ks●

Sůl dle potřeby 1 ks●

Sójová omáčka 1 ks●

Bylinky 1 hrst●

Doba přípravy: 25 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Vaření

Země: Česká republika

Počet porcí: 3

Postup:
Rýži uvaříme podle návodu na obalu a zjemníme máslem. Na oleji orestujeme nakrájenou zeleninu,
přimícháme koření, sójovou omáčku, bylinky a okapané sardinky. V případě potřeby dosolíme.
Porce podáváme ozdobené sezonní zeleninou.

http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

