Maslova péna s uzenou rybou
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Suroviny

Porce: 1

- Uzena ryba 1 ks

- Méslo 1 ks

- Cibule 1 ks

. Stl 1 ks

- Pepr mlety 1 ks

- Horcice plnotucna 1 ks

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Mixovani, mleti
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Méslo a rybu pouzivame zhruba v mnozstvi 100g maésla na 150g rybiho masa.

Uzenou rybu zbavime kuze a kosti, cibuli oloupeme a oboji ddme do mixeru. Rozmixujeme oboji v
hladkou hmotu.

Zméklé maslo osolime, opeprime a vyslehdme do pény, do které pak vmichdame i rozmixovanou rybu
s cibuli a dle chuti pfiddme pdr 1Zicek hot¢ice. Ve jesté jednou Fadné vyslehdme. Cim déle Slehdme,
tim je péna svétlejsi a nadychanéjsi.

Dochucovat mizeme kromé horcice i citronovou Stavou, ¢esnekem, bylinkami... Pénu mazeme na
chleby, chlebicky, jednohubky, mizeme s ni plnit syrové kornoutky... Zdobime dle vlastni fantazie
napriklad cerstvou zeleninou, vajiCkem, kouskem rybiho masa...
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