Kvetakove rizoto s krevetami a syrovou
omackou
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Suroviny

Porce: 4

- Kvétdk 1.2 ks

- Ryze 400 g

- Krevet 300 g

- Limetka 1.2 ks

- Olivovy olej 2 1zice

. Sil podle potreby 1 ks

. Cesnek 3 strouZek

- Maslo 50 g

. Salotka 1 ks

. Zluté paprika 1 ks

- Syrova omacka

- Smetana 200 ml

- Strouhany parmazan 20 g
- Taveny syr 60 g

. Cersvé bylinky podle chuti 1 hrst

Doba pripravy: 80 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Postup:

Kvétak peclivé oCistime, uvarime v osolené vodé a rozebereme na ruzicky. Ryzi uvarime podle
navodu.

Krevety zakapeme limetkovou Stavou a olejem, lehce osolime a kratce opeCeme.

Cesnek nakréjime na tenké pléatky a kratce osmahneme na prepusténém masle. Salotku a Zlutou
papriku nakrdjime nadrobno a pridame k ¢esneku.

VSe jesté chvili orestujeme, pridame kvétak a smichame s varenou ryzi. VSe prohrejeme na vétsi
panvi.

Smichénim a zahratim vSech ingredienci pripravime syrovou omacku. Na talite dame rizoto na né
upecené krevety a vSe zalijeme oméackou.



