Nudle s pecenymi paprikami
Kategorie: Pokrmy
Autor: Bmilinka1991

Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Masité cervené papriky 4 ks
- Olivovy olej 2 Izice

- Cibule 1 ks

. Stl dle potreby 1 ks

- Cesnek 2 strouzek

- Smetana 100 ml

. Siroké nudle 350 g

. Zelend petrzelka 1 hrst

- Piniové orisky 20 g

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Celé papriky vyrovname na plech, vlozime do trouby predehraté na 250°C a pec¢eme 10 az 15 minut,
az slupka zacne cernat.

Pak je vyndame, ihned prelozime do igelitového sacku, utésnime a nechame nékolik minut zaparit.
Poté sloupneme slupku a odstranime jadrince a seminka. Vodu, kterd z paprik vytekla, nevylévame a
spolec¢né s paprikami ji rozmixujeme dohladka.

Na olivovém oleji v hluboké panvi orestujeme cibuli s cesnekem a primichame je k paprikam. Smés
osolime, zjemnime smetanou a kratce prohrejeme.

Téstoviny uvarime na skus v dostateCném mnozstvi osolené vody. Poté je scedime, promichame se


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

1Zici olivového oleje a nasekanou petrzelkou. Nakonec je prelijeme omackou a posypeme oprazenymi
piniovymi orisky.



