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Suroviny
Porce: 1

Měkký tvaroh 0.5 ks●

Sůl 1 ks●

Cibule 1 ks●

Mletá paprika 1 ks●

Doba přípravy: 5 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Cibulku nakrájejte opravdu najemno nebo nastrouhejte. Přidejte tvaroh, sůl a mletou papriku a
promíchejte. Pokud chcete pikantnější, můžete přidat i trošku chilli.
Asi se ptáte kolik té papriky - opět záleží na kvalitě. Čím vyšší má kód ASTA, tím je lepší (od 40 do
160) a tedy tím míň potřebujete. Já jsem dala víceméně jednu lžičku. V průběhu ochutnávejte a dle
chuti postupně přidávejte. :-)
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