Cesnekova pomazanka s nivou
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- Pomazankové maslo 1 ks
- Zakysana smetana 1 ks

- Cesnek 5 strouZek

- Syr Niva 250 g

. Sul1ks

- Pepr mlety 1 ks

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1
Postup:

Vezmeme misku, do ni nastrouhdme najemno nivu, poté priddme pomazankové maslo a zakysanou
smetanu (nebo bily jogurt).
Promichame a podle chuti priddme cesnek. Dochutime soli a peprem.
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