Jemna maslova pomazanka ze sardinek s
bylinkami
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Suroviny

Porce: 1

- Sardinky v oleji 120 g

- Maéslo 100 g

- SuSené rajcata 6 ks

- Tymian 3 snitka

- Oregano 1 1zicka

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Mixovani, mleti

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Ze sardinek slijeme olej a rozmackame je vidlickou. Rajcata nechdme okapat a nakrajime na kousky.
Vsechny ingredience dame do mixéru, umixujeme (muzeme pouzit ponorny mixér s odmérnou
nadobkou). Pripadné muzeme dosolit, ale sardinky a rajcata jiz sul obsahuji a chut je také dostate¢né
doplnéna bylinkami. Podavame s ¢erstvym pecivem.
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