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Suroviny

Porce: 1

- Kureci stehna 1 ks
- Dijonska hor¢cice 2 1zice
- Svétla sojova omécka 1 ks

Doba pripravy: 180 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Japonsko

Pocet porci: 1
Postup:

Kureci stehno uvarime (ja z vyvaru vzdy pripravuji kureci polévku). Stehno nechdme vychladit, poté
libové maso rozebereme na jemné nity (nekrajime). Maso promichame s pikantni Dijon hotcici a
pridame sojovou omécku (podle toho, jak kdo ma rad slané nebo palivé).

Jé osobné pouzivam vyhradné pravou Dijon horcici a kvalitni sojovku - myslim, ze tady je dulezité
nepouzivat nahrazky. V puvodnim receptu se pouzival ken wasabi, ale mné vic vyhovuje horcice
(konzistenci i palivosti). Smés propracujeme a nechdme vychladit do lednice tak na hodinu.
Pomazanka je ale dobra i za tepla, akorat se v ni tolik nepropoji chuté.

Podévame s celozrnou bagetou.

Jinak pridavam jesté Slovenskou verzi - takto hospodarila moje babicka. Z uvareného stehna se obere
maso, nakraji na malé kosticky a osmazi na sédle a na cibulce. Prida se kmin a sul. Taky dobrota :-)
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