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Suroviny

Porce: 4

- Kulatozrnna ryze 200 g

- Mléko 500 ml

- Cukr krupice 5 1zice

- Vejce 1 ks

. Maslo 3 lzice

- Mékky tvaroh 250 g

- Merunky 1 plechovka

. Sul 1 Spetka

- Maslo na vymazani formy 1 ks

Doba pripravy: 90 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Ryzi uvarime dle navodu v lehce osolené vodé, vodu slijeme. Ryzi zalijeme mlékem a dame znovu
varit, az se ryze rozvari na kasi. Potom ji odstavime z ohné, osladime dvéma 1zicemi cukru a pridame
Zloutek. Zamichame a nechame vychladnout.

Mezitim pripravime tvarohovy krém. Smichdme zméklé maslo, tvaroh a 2 1zice cukru. Pokud je
potreba, doredime mlékem nebo Stavou z kompotu.

Do maslem vymazané zapékaci misy navrstvime ryzovou kasi, na ni tvarohovy krém a nahoru
naklademe okapané merunky. Na né ddme opét vrstvu tvarohu a nakonec vrstvu ryze. Nakyp peceme
priblizné 40 minut v troubé predehraté na 175 °C. Zatimco je ndkyp v troubé, zbyly vajecny bilek


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

vyslehdme dotuha se 1zici cukru a asi v poloviné peceni ho navrstvime na ndkyp. Vratime do trouby a
dopeceme doruzova.



