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Suroviny

Porce: 4

- Mrkev 1 ks

- Cherry rajcata 150 g

- Brokolice 200 g

. Cervend paprika 1 ks

. Zlutd paprika 1 ks

- Sterilovany zeleny chrest 1 sklenice
- Tortellini 1 baleni

- Olej 1 1zice

- Mléko 400 ml

. Maslo 1 lzice

- Taveny syr 200 g

- Niva 100 g

- Instatntni jiska 2 1Zice

- Sl dle chuti 2 $petka

- Pepr dle chuti 2 Spetka

- Muskatovy kvet 1 Spetka

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Zeleninu ocistime a oplachneme. Mrkev nakrajime na koleCka, rajéata rozpulime, brokolici


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

rozebereme na mensi dilky, papriky nakrajime na kosticky. Chrest opatrné scedime, hlavicky
odrizneme a zbytek nakrajime na kousky.

Tortellini uvarime tzv. na skus v osolené vrouci vodé. Nékolik minut pred koncem varu pridame
mrkev a poté ruziCky brokolice. Pak vSe scedime a promichame s olejem.

Ve velkém hrnci privedeme k varu mléko s maslem. Vmichame taveny syr a rozdrobime nivu. Jakmile
se syry rozpusti, priddme papriky a kratce povarime. Dochutime soli, peprem a muskatovym kvétem.
Nakonec do omacky pridame téstoviny se zeleninou a chrest. Hotovou smés opatrné promichame,
zakryjeme poklickou nechame chvili prohrat.



