Sklenéne nudle se Spenatem

Kategorie: Pokrmy
Autor: Bmilinkal1991

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 2

- Sklenéné nudle 30 g

- Mensi mrkev 1 ks

- Houby shitake 2 ks

- Spenat 1 baleni

- Sl dle chuti 1 ks

- Sdjova omacka 2 1zice
Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:

Nudle namoc¢ime asi na 8 minut do vody. Mezitim si ddme varit na kousky nakrajenou mrkev a
houbu, ke konci varu pridame Spenat a nudle a varime jesté asi 2 minuty. Smés slijeme a dochutime
soli a s6jovou oméackou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

