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Suroviny

Porce: 4

- Tésto

- Hruba mouka 700 g

- Mléko 320 ml

- Vejce 1 ks

- Drozdi 15 g

- Cukr20g

- Sl dle poreby 1 $petka
- Na dohotoveni

- Merunky 500 g

- Méslo 125 g

- Mouckovy cukr 125 g

Doba pripravy: 50 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

V jedné tretiné vlazného mléka rozpustime drozdi, priddme cukr, trochu mouky a udélame kvasek.
Nechame vykynout. Do misy nasypeme mouku, pridame vejce, sul, vykynuty kvések, zbytek vlazného
mléka a vypracujeme tuhé tésto. Nechame vykynout. Po vykynuti si valeCkem vyvalime asi 1,5 cm
silny plat. Rozkrdjime jej na stejnomérné Ctverecky, na které klademe pripravené merunky.
Zabalime, dobre uzavreme a jesté chvili nechdme dokynout. Vykynuté knedliky vkladame do varici
osolené vody a varime 10-12 minut. Uvarené knedliky propichneme vidlickou, aby se nesrazily a
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klademe je na talir. Posypeme mouckovym cukrem, prelijeme rozpusténym maslem a podavame.



