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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 2

- Banan 4 ks

- Polohruba mouka 125 g

- Mléko 100 ml

- Vejce 2 ks

- Prasek do peciva 1 1zicka

- Olej na smazeni 1 ks

- Mouckovy cukr na posypéani 1 ks
. Slehac¢ka na ozdobu 1 ks

Doba pripravy: 30 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:

Oloupané banany rozmixujeme s mlékem a vejci. Prelijeme do hluboké misy, priddme mouku
smichanou s praskem do peciva a vypracujeme tésto. Na rozpéalenim oleji smazime malé placicky z
obou stran dozlatova. Jesté teplé posypeme mouckovym cukrem,dle vlastni fantazie dozdobime.
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