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Suroviny

Porce: 3

- Tésto

- Brambor 300 g

- Polohruba mouka 140 g
- Vejce 1 ks

. Sul dle potreby 1 ks

- Napln

- Jablka 2 ks

- Na posypani

- Vlasské orechy 1 hrst
- Mouckovy cukr 1 ks

- Maslo na politi 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 3

Postup:

Jablka oloupeme, odstranime jadrince, nastrouhame na hrubsim struhadle a podusime s trochou
cukru. Brambory uvarime ve slupce, nechame vychladnout a oloupeme. Potom nastrouhdme nebo
pomeleme na masovém mlynku. K bramboram pridame mouku,vejce, trosku soli a vypracujeme
tésto, které hned vyvalime na plat asi 1/2 cm silny. Obracenou sklenici vykrajujeme kolecka.
Doprostred polozime Izicku pripravenych jablek, tésto prehneme a a okraje pevné stiskneme, aby
nevytekla napli. Tasticky hned vkladame do varici osolené vody a varime 7-8 minut. Potom vyjmeme
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dirkovanou nabérackou , aby odtekla voda. Hotové jidlo na taliri posypeme mletym cukrem, maslem
a nastrouhanymi vlasskymi orechy.

Rada - Tésto zapracujeme hned, protoze pri delSim stani ridne. Pokud pridame do tésta vétsi vejce a
tésto je ridké, tak pridame podle potreby mouku.



