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Suroviny
Porce: 2

Tvaroh v kostce 250 g●

Polohrubá mouka 240 g●

Vejce 1 ks●

Olej 2 lžíce●

Sůl 1 špetka●

Ovoce dle chuti 1 hrst●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Vaření

Země: Česká republika

Počet porcí: 2

Postup:
V míse vyšleháme tvaroh s vejce, přidáme olej, sůl, mouku a vypracujeme hladké těsto, které si na
pomoučeném vále vyválíme na plát asi 5 mm vysoký. Skleničkou vykrajujeme kolečka, která
naplníme ovocem. Přehneme vidličkou okraje stlačíme, aby náplň nevytekla. Kapsičky klademe do
vroucí osolené vody a vaříme asi 8 minut. Po uvaření necháme okapat, dáme na talíř, posypeme
moučkovým cukrem a libovolně dozdobíme.
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