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Suroviny

Porce: 4

- Jablka 5 ks

- Hladkd mouka 120 g

- Mleté liskové orechy 40 g
- Mouckovy cukr 1 1zice

. Sul 1 Spetka

- Vanilkovy cukr 2 1zicka

- Jable¢ny dzus 150 ml

- Vejce 2 ks

- Olej 1 1zicka

- Marinada

- Mouckovy cukr 3 1zice

- Citronova stava 1 ks

- Olej na smazeni 1 ks

- Skoricovy cukr na posypani 1 ks

Doba pripravy: 60 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Do prosaté mouky vmichdme pomleté orechy, 1 1zici mouckového cukru, vanilkového cukru a dobre
vyslehdme. Pridame jablecny dzus, zloutky a 1 1zicku oleje. Dobre promichdme a nechdme asi 30
minut odlezet. Potom do tésta vmichdame tuhy snih z bilku. Jablka oloupeme, vykrojime jadrinec a


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

nakrajime na 1cm Siroké krouzky. Polijeme pripravenou marinadou a nechame asi 15 minut
marinovat. Na panvi rozehrejeme olej, jableCné krouzky obalime v téstiCku a usmazime z obou stran
dozlatova. Nechame okapat a na taliri posypeme skoricovym cukrem.



