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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Tésto

- Mléko 400 ml

- Horka ¢okolada 80 g

- Vejce 2 ks

- Hladkd mouka 200 g

- Vanilkovy cukr 1 ks

. Sul 1 Spetka

- Olej na smazeni 1 ks

- Mouckovy cukr na posypani 1 ks
- Napln

- Tvaroh 250 g

- Mléko 250 ml

- Vanilkovy pudink bez vareni 1 ks
- Mouckovy cukr 2 1Zice

- Trochu rum 2 1Zicka

- Ovoce dle chuti 1 hrst

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Do kastrulku nalijeme mléko, priddme na kousky nalamanou ¢okoladu, vanilkovy cukr a na mirném


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

ohni michdme do uplného rozpusténi cokolady. Nechame vychladnout a postupné pridame mouku,
vejce, sul a vySlehdme. Na rozehraté panvi smazime palacinky z obou stran. Usmazené palacinky
plnime tvarohovym krémem, sto¢ime, posypeme mouckovym cukrem a polijeme Cokoladovou
polevou. Dle chuti pridame ovoce.

Napln: VSechny suroviny smichame a vyslehame do hladké mouky.



