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Suroviny

Porce: 1

- Plisnovy syr 3 ks

- Britskd HB omacka 3 1zice

- Velka Cervena cibule 1 ks

- SuSena rajcata 1 plechovka

- Slunecnicovy olej 100 ml

- Susené fiky nebo datle 1 plechovka
- Prazena slunec¢nicova seminka 50 g
. Cerstvé mlety pept dle potfeby 1 ks

Doba pripravy: 10 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

VSechny syry podélné rozkrojte a potrete je HB omackou, opét priklopte. Cibuli oloupejte a
nakrajejte na kolecka. Olej, ve kterém jsou susena rajcata, smichejte v jiné misce se slunecnicovym
olejem. VKkladejte do sklenice stridavé s datlemi a suSenymi rajcaty, zasypavejte seminky a Cerstve
mletym peprem. Nakonec zalijte olejem a zavrete. Nesolte. Nechte ulezet 2 dny. Podavejte s
rozpecenymi domdacimi houstiCkami.

Poznamka:

1 ¢tyrhranna sklenice s klipsem objemu 500 ml


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

