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Suroviny

Porce: 6

- Mrkev 2 ks

- Mensi petrzel 2 ks

- Celer 2 pléatek

- Stredné velka cibule 1 ks
- Mleté teleci maso 400 g
. Sl dle chuti 1 ks

- Pepr dle chuti 1 ks

- Cesnek 2 strouZek

. Zloutek 2 ks

- Olivovy olej 1 ks

- Rajcatové pyré 400 ml

- Rozmaryn 2 snitka

- Tymian 2 snitka

- Nudle 1 baleni

Doba pripravy: 70 min
ObtiZnost: Snadné
Urcen pro: Déti

Zpusob pripravy: Duseni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Ocistéte zeleninu, omyjte ji a nakrajejte na co nejmensi kousky. Mleté maso osolte a opeprete,


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

pridejte prolisovany Cesnek, zloutky a promichejte. Na talir si vytvarujte kuliCky. Rozehrejte panev s
par kapkami olivového oleje, orestujte nakrajenou zeleninu, lehce osolte a zalijte rajécatovym pyré.
Promichejte a naskladejte kulicky. Pridejte bylinky. Prikryjte poklici, ztlumte plamen a nechte hodinu
dusit. BEhem duseni obcas zkontrolujte a pripadné promichejte. Jakmile se bude blizit konec duseni,
uvarte nudle. MuzZete je rovnou smichat se smési a s kulickami nebo dét do talife nejdrive nudle,
poté oméacku a kulicky zvlast.



