Poankove rohlicky s orechy
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Suroviny

Porce: 12

- Pohankovva mouka 150 g
- Prasek do peciva 1 1zicka
- Prirodni cukr 25 g

- Vejce 2 ks

- Maslo 70 g

- Napln

- Mleté liskové orisky 100 g
- Smetana 33% 50 ml

- Med 3 lzice

. Skorice 1 Spetka

Doba pripravy: 55 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 12

Postup:

Nejprve pripravte napln. Orisky vsypte do kastrulku. Pridejte smetanu, med, skorici a kratce
povarte. Pak napln nechte tplné vychladnout. Mouku prosejte do misy s praskem do peciva. Pridejte
cukr, jedno vejce a maslo nakrajené na kousky a zpracujte hladké nelepivé tésto. Na pomoucnéném
véale tésto rozvélejte na kruh. Ten rozkrajejte na 12 trojuhelnikl. Potrete rozslehanym vejcem. Na
Sirsi konce trojuhelniki dejte po 1zi¢ce orfechové naplné. Pak zatocte do rohlickl. Naskladejte je na
plech vylozeny pecicim papirem. Potrete rozslehanym vajickem. Vlozte do trouby vyhraté na 180°C a
pecte 20 minut.
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