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Suroviny

Porce: 5

. Tésto

- Velké vejce 5 ks

- Kakao 3 lzice

- Mouckovy cukr 100 g

- Strouhanka 1 1zZice

. Maslo na plech 1 ks

- Hruba mouka na plech 1 ks
- Napln

- Smetana ke Slehani 200 ml

Doba pripravy: 35 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 5

Postup:

V mise vyslehejte zloutky, kakao a cukr. Pridejte 1zici strouhanky a promichejte. Z bilku vySlehejte
snih a opatrné ho vmichejte do tésta. Troubu zapnéte na 180°C. Plech s vysSim okrajem vylozte
alobalem, vymazte ho maslem a vysypte hrubou moukou. Nalijte tésto a pecte asi 12 minut- Tésto
zkontrolujte Spejli. Kdyz je hotové, vyjméte ho z trouby a nechte vychladnout. Smetanu vyslehejte
dotuha. Pak ji rozetrete na vychladlé tésto a zaCnete rolovat z delsi strany a pritom pomalu odlupujte
alobal. Kraje jdou har. Dulezité je postupovat pomalu. Hotovou roladu zabalte do folie a nechte v
lednicce aspon hodinu lezet.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Poznamka:

1 rolada



