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Suroviny

Porce: 2

. Cervené papriky 500 g

. Cesnek 1 strouzek

- Olivovy olej 1 ks

- Sterilovana rajcata 1.2 plechovka
- Zeleninovy vyvar 300 ml

. Sl dle chuti 1 ks

- Pepr dle chuti 1 ks

. Cerstvy tymian 1 $petka

- Bulgur 100 g

- Zakysana smetana 150 g

Doba pripravy: 25 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:

Papriky zbavte stopky a seminek a nakréjejte je na kousky. Cesnek nakréjejte na tenké platky a spolu
s paprikou kratce orestujte na oleji. Pridejte rajcata a vyvar a varte asi 15 minut domékka. Dochutte
soli a peprem a tymidnem. Bulgur pripravte podle navodu na obalu. Polévku podle chuti trochu
promixujte a za stalého michani pridejte smetanu. Podavejte s bulgurem.
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