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Suroviny

Porce: 5

- Kvétak 1 ks

. Sil - dle chuti 1 Spetka

- Maslo 20 g

- Hladka mouka 20 g

- Vyvar z kosti nebo masox 1.2 ks

- Voda 11

- Muskatovy oriSek - dle chuti 1 Spetka
- Petrzelka 1 hrst

- Maslo 20 g

. Zemle 1 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 5

Postup:

Kvétak rozebereme na ruzice a pod tekouci vodou omyjeme. Ddme varit do varici osolené vody.
Mezitim pripravime z mésla a z mouky svétlou jiSku. Zredime ji vyvarem nebo vodou s masoxem a
nechame dobre asi 20 minut povarit. Pak pridame zvlast uvareny kvétak i s vodou, osolime,
dokorenime muskatovym oriSkem a doplnime nadrobno nakrajenou petrzelkou. Polévku podavame s
zemli nakrdjenou na kostky a osmazenou na masle.
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