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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 5

- Maslo 60 g

- Vejce 1 ks

- Tvaroh 250 g

- Polohruba mouka 150 g

- Strouhand jablka 100 g

- Mléko 1.81

- Olej 80 g

- Cukr80g

- Skorice na posypani 1 1zice

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 5

Postup:

Méslo rozehrejeme a priddme do prolisovaného tvarohu, promichdme s vejcem , s moukou , se
strouhanymi jablky a s mlékem. Tésto lijeme na olejem vymazany livanecnik nebo na pénev a tenké
placicky opékame po obou stranach. Horké livanecky obalujeme v cukru promichaném se skorici a
ihned podavame.
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