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Suroviny

Porce: 1

- Uzena makrela 1 ks

- Cibule 1 ks

- Varena vejce 4 ks

- Horcice plnotucna 5 1zice
- Rama 100 g

. Stl 1 ks

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Slehani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Makrelu vykostime, pridame pokrajena vejce, jemné nakrajenou cibuli, hot¢ici, Ramu, osolime a
Slehacem rozslehame.
Vyborna s celozrnnym chlebem.
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