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Suroviny
Porce: 1

Uzená makrela 1 ks●

Cibule 1 ks●

Vařená vejce 4 ks●

Hořčice plnotučná 5 lžíce●

Rama 100 g●

Sůl 1 ks●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Šlehání

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Makrelu vykostíme, přidáme pokrájená vejce, jemně nakrájenou cibuli, hořčici, Ramu, osolíme a
šlehačem rozšleháme.
Výborná s celozrnným chlebem.

http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

