Vajecna pomazanka s rukolou
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- Vejce 5 ks

- Jogurt maly 1 kelimek

- Horcice plnotucna 1 1zice
- Moravské uzené 100 g

- Rucola 1 svazek

. Stl 1 ks

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Slehani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Vejce uvarime natvrdo. Vlozime je do studené vody a pak oloupeme. Oloupana vejce rozkrojime
podélné a Izickou vyjmeme Zloutky. Vlozime je do misky a vidliCkou rozmackame.

Pridame jogurt, horcici a vSe roslehame dohladka.

Na malé kousky nakrajime uzené a stejné tak i uvarené bilky. Rukolu omyjeme a nasekame najemno.
Do misy pridame uzené, rukolu, bilky a dochutime soli. VSe promichdme a natirdme na bagetu.
Zdobime rukolou.
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