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Suroviny

Porce: 10

- Hladka vysokolepkova mouka ( na pizzu ) 500 g
- SuSené drozdi 10 g

. Sal 1.2 1zicka

- Olivovy olej 3 1zice

- Rajcatova suga 300 ml

. Sul dle chuti 4 $petka

- Pepr dle chuti 3 Spetka

- Mozzarella 200 g

- SuSena Sunka 200 g

. Cerstvé rukola 4 hrst

Doba pripravy: 25 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Itdlie

Pocet porci: 10

Postup:

Odvazte si 500 g mouky a smichejte ji s drozdim a soli. Prilijte 300 ml vody a olej a lehce promichejte
vareCkou. Pak uz zpracovavejte rukama tak dlouho, az vznikne vla¢né nelepivé tésto. To rozdélte na
dva dily, dejte je do mikretonovych sacku a vlozte na 1 az 2 dny do chladni¢ky. Troubu zapnéte na
250°C nebo na program pizza. Na pomouceném valu prsty od stredu ven vytvarujte z tésta pizzové
placky, potrete je sugem, dochutte soli a peprem, pokapejte olivovym olejem, pokladte natrhanou
mozzarellkou a platky suSené Sunky. Pecte v predehraté troubé 8 az 10 minut. Pred podavanim
ozdobte ¢erstvou rukolou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

Poznamka:

2 pizzy



