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Suroviny

Porce: 16

. Zitné vlo¢ky 1 hrnek

. Spaldovd mouka 1 hrnek
- Trtinovy cukr 1.2 hrnek
- Mletd skorice 1.5 Izicka
- Mandle 1.2 hrnek

- Bily sezam 4 Izice

- Méslo 130 g

- Datlovy sirup 3 Izice

- Jedla soda 1.5 1zicka

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Urcen pro: Déti

Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 16

Postup:

V mise smichejte vlocky, mouku, cukr, skorici, mandle a sezam. V malém hrnci rozehrejte maslo se
sirupem, odstavte a pridejte jedlou sodu rozmichanou ve 2 Izicich vody. Obé smési smichejte a
propracujte. Predehrejte troubu na 150°C. Na plech vylozZeny pecicim papirem tvarujte kulicky
velikosti vlasského orechu. Mezi nimi nechte dostatecny prostor, aby se susenky béhem peceni
nespojily. Pecte 15-20 minut dozlatova. Po vyndani z trouby nechte susenky odpocinout a pak je

prendejte na mrizku. Skladujte uzavrené v krabicce.


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

Poznamka:

Na 2 plechy



