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Suroviny

Porce: 4

- Hovézi plecko 1 kg

- SuSena cibule 2 1zice

- Suseny Cesnek 1 1zice

- Chilli vlocky 1 1zicka

- Uzené mleté papriky 1 1zicka
- Krupicovy cukr 2 Izice
. Sl 3 1zice

- Pepr 1 1zicka

- Bagety 4 ks

- Hlavka Cerveného zeli 1.2 ks
- Majonéza 200 ml

- Bily jogurt 200 ml

- Sl dle chuti 3 $petka

- Pepr dle chuti 3 Spetka
- Citron 1 ks

- Salsa

- Cherry rajcata 20 ks

- Jarni cibulka 4 ks

- Bazalka 2 hrst

. Sul dle chuti 1 Spetka

- Pepr dle chuti 1 Spetka

Doba pripravy: 360 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Italie

Pocet porci: 4


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Postup:

Maso obalte ve smési ze susené cibule, ¢esneku, chilli, papriky, cukru, soli a pepre. Uzavrete a
nechte v chladu odpodivat pres noc. Stavu slijte a nechte stranou. Maso pecte priklopené v
predehraté troubé pri 140°C asi Sest hodin. Podlévejte stavou, kterou jste slili. Zkrehlé maso
natrhejte vidlickami na vldkna a vratte zpét do vypeku, promichejte a nechte dojit v troubé. Cervené
zeli nakrouhejte a povarte 5 minut, scedte a zchladte studenou vodou. Pridejte majonézu a bily
jogurt, dochutte soli a peprem a citronovou Stavou. Rajcatka nakrajejte nadrobno, pridejte nasekané
jarni cibulky a bazalku, dochutte soli a peprem. VSe podavejte v zahratych bagetach.



