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Suroviny
Porce: 4

Máslo 20 g●

Hladká mouka 20 g●

Mléko 1.2 l●

Sůl - podle chuti 1 špetka●

Velký květák 1 ks●

Petrželka nebo pažitka 1 hrst●

Doba přípravy: 70 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Vaření

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
z másla a mouky připravíme světlou jíšku, zalijeme ji mlékem a necháme asi 10 minut povařit. Pak již
jen přidáme nadrobno rozsekaný uvařený květák. Podáváme s brambory a sypeme nadrobno
nakrájenou petrželku nebo pažitku.
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