Rychla tunakova pomazanka II.

Kategorie: Chutovky
Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- Méslo 1 ks

- Taveny syr 1 balicek

- Majonéza 150 g

- Tunak v oleji 2 plechovka
- Sal 1 ks

- Pepr mlety 1 ks

- Cibule 1 ks

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Do misky dame taveny syr, apetito, majolku, scezeny tunak (pokud mozno uplné bez oleje), stil, pepr.
Vse vySlehame robotem nebo rozetreme vydlickou do hladké pény. Podle chuti muZzeme pridat na
jemno nakrajenou cibulku. Cibule neni potreba, je dobra i tak.

Mazeme na rohliky nebo celozrnné pecivo.


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

