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Suroviny

Porce: 4

- Velka mrkev 1 ks

- Petrzel 1 ks

- Stonek rapikatého celera 1 ks
- Porek 1.2 ks

- Zelené fazolky 100 g

- Brokolice 100 g

. Kvétak 100 g

- Olivovy olej 2 1zice

- Suché bilé vino 100 ml

- Zeleninovy vyvar 600 ml

- Rajcatovy protlak 400 g

- Bobkovy list 1 ks

- Hrasek 100 g

- Parmska Sunka 100 g

. Sul dle chuti 3 Spetka

- Pepr dle chuti 3 Spetka

- Muskatovy orisek 1 Spetka
- Parmazan 80 g

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: DuSeni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

Postup:

Ocisténou zeleninu nakréjejte na kousky, brokolici, kvétak rozeberte na ruzicky. V hrnci rozehrejte
olej a zeleninu na ném 2-3 minutky poduste. Podlijte vinem a nechte odvarit alkohol. Zalijte vyvarem,
pridejte protlak, bobkovy list a 10 minut povarte. Pridejte hrasek a varte 5 minut. Vmichejte na malé
kousky nakrajenou Sunku. Dochutte soli, peprem a muskatovym oriSkem. Podéavejte posypané
parmazanem.



