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Suroviny
Porce: 1

Měkký tvaroh 1 ks●

Rajský protlak 1 lžička●

Červená paprika 2 ks●

Sůl 1 ks●

Pepř mletý 1 ks●

Mléko 1 ks●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Tvaroh, protlak, papriku důkladně promícháme v misce, dochutíme solí, pepřem
a pokud je pomazánka hodně hustá přidáme maličko mléka. Podáváme namazané na čerstvém pečivu
s plátkem rajčete.
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