Kvetakova pomazanka s nivou

Kategorie: Chutovky
Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- Kvétdk 0.5 ks

- Syr Niva 250 g

- Majonéza 3 1zice
- Cibule 1 ks

- Pepr mlety 1 ks
. Stl 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Ve slané vodé uvarime do mékka kvétak. nechame vychladnout a pak hlavicky nozem rozsekame (jde
to snadno a vznikne ,kase”), priddme nastrouhanou nivu, majolku, najemno nakrajenou cibuli a dle
chuti sul a pepr.

Nejlépe nechat ulezet do 2. dne, ale muze se jist nejlépe na ¢erstvém chlebu ihned.


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

