
Mrkvová-pažitková pomazánka
Kategorie: Chuťovky

Autor: sarysek

Suroviny
Porce: 1

Mrkev 2 ks●

Pažitka 1 svazek●

Lučina 250 g●

Zakysaná smetana 2 lžíce●

Sůl 1 ks●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Mrkev nastrouháme na jemno, pažitku(kterou nešteříme) nasekáme a přidáme do lučiny, kterou jsme
smíchali se zakysanou smetanou. Dle chuti osolíme. Pro dospělé můžeme i opepřit.

Poznámka:
Pomazánka je barevně pestrá-vhodná nejen pro děti, ale i na jednohubky pro posezení u vínka :-)

http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

