Wonton testo

Kategorie: Ostatni

Autor: karel.abra

Suroviny

- Voda 0.25 hrnek

- Hladkd mouka 300 g

- Vejce 1 ks

. Sul 1 Spetka

- Na podsypani:

- Kukuriény Skrob 4 1zZice

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani

Zemé: Vietnam

Postup:

VSechny suroviny smichame a prohnéteme v hladké, pruzné a nelepivé tésto. Podle potreby
pridavame vodu nebo mouku.

Tésto poté vyvalime valeCkem na velmi tenky témér prihledny plat. Béhem vyvalovani podsypavame
kukuri¢nym Skrobem. Wonton tésto muzeme ihned pouzit nebo je radné podsypané Skrobem a
nakrajené na jednotlivé dily zamrazit.


http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/
http://www.senzarecepty.cz/image-wm.php?link=57126de91dcc6/wonton-169291-640.jpg

Poznamka:

Wonton tésto je velmi oblibené na vyrobu plnénych tasticek, které se pouzivaji bud jako priloha k
pokrmum a do polévek a nebo se napriklad osmahnou na oleji a ji se jako hlavni jidlo.



