Susenky s pohankovou moukou

Kategorie: Moucniky

Autor: Nominal

Suroviny

Porce: 4

- bezlepkové mouky Nomix 260 g

- celozrnné pohankové mouky 50 g
- mouckového cukru 40 g

- trtinového cukru 60 g

- vanilinovy cukr 1 ks

- vejce 1 ks

- masla 120 g

- mléka 60 g

- kypriciho prasku 4 g

. citrénova kura 1 Spetka

Doba pripravy: 75 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni

Zemé: Ceské republika
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Pocet porci: 4

Postup:
Zmékly tuk, vejce a cukr chvili treme.

Mouky si promichame s kypricim praskem a nasledné postupné pridavame k utfené hmoté stridave s
mlékem. Muzeme pro chut pridat i kliru z ocis$téného citrénu.

Tésto nechame odlezet asi 30 min.
Susenky pripravime na lisu nebo muzeme vyuzit zdobici sacek a délat malé pusinky i tyCinky.
Peceme pri 170 °C 18-20 min.

Po dopeceni a vychladnuti je doporuc¢ujeme uzavrit v kvalitni déze, vydrzi i nékolik mésicu.



