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Suroviny

Porce: 1

- Bramborova kase 1 ks
- Vejce 1 ks

- Hrubd mouka 1 ks

. Sul 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Bramborovou kasi smichame s vejcem, hrubou moukou a osolime.

Vypracujeme tésto jako na bramborové knedliky (pokud budeme chtit knedliky, vytvorime vélecky a
dle velikosti varime ve vrouci osolené vodé 15-20 minut).

Tésto na Sisky: vyvalime valecek, ktery zplostime a Sikmo krajime asi 1-1,5 cm prouzky, které jesté
vyvalime v hrubé mouce a vkladame do vrouci osolené vody na 8-10 minut (dle velikosti) SiSky
scedime a pokropime rozpusténym maslem, aby se neslepily.

Na taliri posypeme makem smichanym s mouckovym cukrem, nebo osmazenou strouhankou a jesté
prelijeme rozpusténym maslem.
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