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Suroviny

Porce: 1

- Brambory 2 ks

. Stl 1 ks

- Rostlinny olej 1 ks

. Nuz 1 ks

- BavInéna nit 1 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Oskrabané brambory rozpulime nozem a vykrajujeme jim opatrné tenké lupinky. Vlozime je do teplé
hodné slané vody na par minut, aby byly tvarnéjsi. Poté srolujeme stredovou rulicku a kolem ni
prikladame jednotlivé listecky a vytvarujeme je do tvaru ruze. Bavinénou niti vespod nékolikerym
obtoCenim spojime listeCky, aby se nam pri smazeni nerozpadly. NoZem serizneme pod niti rovnou

spodni plochu ruzicky.

V malém plechovém hrnicku rozehrejeme na plynu opatrné vétsi mnozstvi oleje (vyzkousime na
jednom lupinku, zda neni olej prili§ horky a lupinek se nepali) Poté ztlumime plamen na minimum a
pomoci 1zicky vlozime do oleje ruzicku a pomalu smazime.

Po usmazeni jesté na panvi s olejem osmazime spodek ruzicky, aby se vespod spekly jednotlivé
lupinky a bylo mozné odstranit nit. Na listeCky muzeme pouzit papriku nebo napr. kiru z cukety

nebo okurky.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

