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Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- Hladka mouka 500 g
- Tuk 250 g

- Ocet 2 1zicka

- Voda 2 dl

. Sul 1 1zicka

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Tuk nastrouhdme do mouky, zpracujeme vSechny prisady v nelepivé tésto a nechame chvili v
lednicce odlezet ( staci, nez oloupeme a nakrajime jablka). PeCeme jako listkové tésto, davame do
trouby pri teploté 200 °C, asi po 10 minutach ztlumime na 150 - 180 °C. Z tohoto mnozstvi jsou 4
zaviny. Velmi jednoduché, rychlé a dobré, krasné se vyvaluje, listkuje skoro jako kupované. Nejsem
autorem, ale na tomhle serveru jsem ho nenasla a je to vazné skoda nevyzkouset!


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

