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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- Polohruba mouka 2 sklenice
- Mléko 2 sklenice

- Vejce 2 ks

- Rohliky 2 ks

. Prasek do peciva 1 ks

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Vareni

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Z uvedeného materialu vypracujeme tésto a vkladame do porcelanovych trojdecilitrovych hrnku,
vymazanych olejem. Hrnky plnime do 3 / 4 jejich obsahu. Hrnky vlozime do véts$iho kastrolu s vodou,
ktera dosahuje do pllky hrnkl. Zakryjeme kastrol poklickou a po dosazeni bodu varu varime 20
minut. Hrnky po ¢astecném vychladnuti vyjmeme z vody a knedliky takeé.
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