Kontrabas z pohanky

Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- Pohanka 200 g

- Brambory 300 g

- Klobésa 200 g

- Sadlo 50 g

- Cesnek 3 strouzek
- Cibule 1 ks

. Sul 1 Spetka

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Zapékani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

V osolené vodé uvarime na kosticky nakrajené brambory a zvlast pohanku. Na sadle opeceme
kolecka klobasy. Cibuli nastrouhdme, ¢esnek utreme. Poté vSe dohromady promichame, podle chuti
osolime a ve vymazaném pekacku zapeceme.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

