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Suroviny
Porce: 1

Houskový knedlík 1 ks●

Vejce 1 ks●

Strouhanka 1 ks●

Rostlinný olej 1 ks●

Doba přípravy: 20 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Smažení

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Plátky knedlíku obalíme dvakrát v dvojobalu, tj. rozšlehaných vejcích a strouhance (nesolíme,
nepoužíváme mouku), poprvé můžeme ve vejcích nechat trochu natáhnout. Potom osmažíme v
rozehřátém oleji jako řízek nebo sýr a servírujeme na listu hlávkového salátu nebo se sterilovanou
okurkou, s tatarkou, ďábelkou, kečupem, hořčicí nebo česnekovou omáčkou, ev. pokapeme citrónem.
Jednoduché a rychlé, když je hlad a není co...

http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

