Smazené houskove knedliky
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- Houskovy knedlik 1 ks
- Vejce 1 ks

- Strouhanka 1 ks

- Rostlinny olej 1 ks

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Platky knedliku obalime dvakrat v dvojobalu, tj. rozslehanych vejcich a strouhance (nesolime,
nepouzivame mouku), poprvé muzeme ve vejcich nechat trochu natdhnout. Potom osmazime v
rozehratém oleji jako rizek nebo syr a servirujeme na listu hlavkového saldtu nebo se sterilovanou
okurkou, s tatarkou, ddbelkou, kecupem, hor¢ici nebo ¢esnekovou omackou, ev. pokapeme citronem.
Jednoduché a rychlé, kdyz je hlad a neni co...
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