Brosyrky
Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 1

- Brokolice 1 ks

. Listové tésto 1 balicek
- Cihla 200 g

. Polévkové koreni 1 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Brokolici povarime v okorenéné vodé, mezitim si nastrouhame syr, povarenou brokolici nakrajime na
malé kousicky (bez ko$tald) a z listového tésta nakrajime ¢tverecky. Ctverecky plnime brokolici a
syrem.

Miuzeme posypat sezamovym seminkem, slunec¢nici nebo kminem.

PeCeme do zlatova!


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

